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Bagno a Ripoli, 22 novembre 2022

Al GENITORI
SCUOLA SECONDARIA “F. GRANACCI”

Al sito web

OGGETTO: PROGETTO SPAZI INFINITI - IN-FORMAZIONE GENITORI: “SOSTENERE |
PRE-ADOLESCENTI”

Con la presente si informa che sono stati organizzati, nell’ambito del progetto Spazi Infiniti per il
corrente anno scolastico, sei interventi aperti e gratuiti sulla preadolescenza per supportare le
famiglie degli studenti della scuola secondaria di primo grado in questa delicata fascia d’eta.

Particolare riguardo sara dato alla relazione genitori/figli, al dialogo costruttivo e a strategie
comunicative efficaci, che possano agevolare il confronto e la difficile ricerca di compromessi.

Gli incontri si svolgeranno online su ZOOM e avranno una durata di un’ora e mezza sempre dalle
ore 18:00 alle ore 19:30.

DATE E ARGOMENTI DEGLI INCONTRI

1. mercoledi 30 novembre - | NOSTRI FIGLI IN CAMBIAMENTO: I'arte del compromesso, imparare
ad osservarli ed ascoltarli per capirli ed essere piu efficaci nella relazione con loro

2. mercoledi 11 gennaio - | NOSTRI RAGAZZI: tra crisi esistenziali e definizione di sé, cosa possiamo
fare per stimolarli, contenerli e mantenere una sana vicinanza?

3. mercoledi 01 febbraio - AIUTARE | NOSTRI FIGLI A CREARE UN CORRETTO STILE DI VITA PER
PREVENIRE DISAGI PSICOLOGICI E FISICI: (disturbi del sonno, dell’'umore, dell’alimentazione, ansia)
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4. mercoledi 22 febbraio - EDUCARE | FIGLI ALL’'USO CORRETTO E RESPONSABILE DELLA RETE: Ia
nuova sfida educativa (dipendenza da smartphone, adescamento online, netiquette)

5. mercoledi 15 marzo - BULLISMO E CYBERBULLISMO: riconoscere i segnali e saper intervenire se
mio figlio & vittima, bullo o se assiste ad atti di bullismo o cyberbullismo

6. mercoledi 12 aprile - | NOSTRI RAGAZZI E LA SESSUALITA: tra nuove definizioni di genere,
desiderio di piacere all’altro, relazione con il proprio corpo, innamoramenti.

COME PARTECIPARE

- SCARICARE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE (vedi anche tra gli allegati a questa e-mail);

- STAMPARE, COMPILARE, SCANSIONARE E POI INVIARE LA SCHEDA FIRMATA A:
spazinfiniti@linchiostro.org;

- ILGIORNO DELL'INCONTRO COLLEGARSI CLICCANDO QUI
(oppure sul simbolo di zoom in basso a destra nel volantino, oppure al seguente link:
https://usO6web.zoom.us/meeting/register/tZIpdeivrD8iE9KPa2 mlhUcEQJa zpJAnfc).

Dopo aver inserito alcuni dati (tra cui il nome del proprio figlio/della propria figlia che
frequenta la scuola secondaria di primo grado “F. Granacci”), riceverete un’e-mail di
conferma con le informazioni necessarie per entrare nella riunione.

IMPORTANTE

E possibile partecipare anche ad un solo incontro.
Unico requisito € il previo invio della scheda di iscrizione compilata e firmata.
L'informativa sulla privacy é visibile e scaricabile QUI.

Per qualsiasi domanda inviare un'e-mail a: spazinfiniti@linchiostro.org

Nel ringraziare per I'attenzione verso questa importante iniziativa di formazione per i genitori, si

porgono cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

(Prof.ssa Amalia Bergamasco)
Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993
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